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|R_eg|cmen’r per les curses d'esqui alpi d’Andorra temporada 18/19|

Regles d’abast genéric, d'aplicacié a totes les categories i modalitats:

Totes les curses d'esqui alpi celebrades a Andorra es regeixen pel Reglament
Internacional d'Esqui (RIS) i per les precisions que fixa la FIS per cada temporada. No
obstant aixo, els reglaments de la Federacid Andorrana d'Esqui (FAE) els complementen
i en alguns casos els modifiquen.

Per a totes les categories i competicions, els organitzadors i els tracadors han d'utilitzar
pistes de cursa i fracats adequats al nivell dels competidors.

Tots els esqui clubs afiliats a la FAE es comprometen a participar activament en totes les
curses i entrenaments que apareixen en el calendari nacional de la FAE. Per participacié
activa s'entén: competir amb la seleccié dels seus millors corredors aixi com amb la
maxima representacid possible de cada club, en totes les curses i entfrenaments oficials,
amb l'objectiu de fomentar I'excelléncia esportiva/competitiva entre les diferents
categories i géneres que conformen les diferents manifestacions de |'esqui alpi.

Participacid, quotes i inscripcions a les curses del calendari FAE:

Per poder participar a les curses del calendari FAE es obligatori estar en possessid de la
llicencia de corredor FAE, els corredors estrangers han de tenir vigent la corresponent
licencia de corredor de la seva federacid. S'accepta la participacid a les curses del
calendari FAE amb una llicencia FAE de dia perd el competidor no obtindrd punts per
ala classificacié general de la Copa Promocio, MertEsportiy, ni per a la classificacié de
la Copa Coprinceps, ni pels Campionats Nacionals d'Andorra.

Els corredors titulars de dos llicencies federatives durant el transcurs d'una mateixa
temporada poden participar a les curses d'esqui d'Andorra, sempre i quan una de les
dues llicencies en vigor sigui la FAE. No obstant qix0, els corredors que es trobin en
aguesta situacié no obtindran punts per a la classificacié general de la Copa Promocio,
pel Merit Esportiu, ni per a la classificacio de la Copa Coprinceps, ni pels Campionats
Nacionals d’Andorra.

L'aplicacié de la regla anterior (2.3) no s'aplica als corredors amb nacionalitat
andorrana que per motius justificats i aprovats per la FAE necessitin disposar de dues
llicencies durant el tfranscurs de la temporada.

Es permet la participacié de corredors estrangers a totes les curses del calendari FAE
segons una quota establerta per ales nacions ESP i FRA. La resta de nacions estrangeres
han de fer una demanda explicita a la FAE (48h abans sorteig de dorsals) que pot
prendre’s en consideracio.
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2.5 S'estableix la quota de participacid estrangera segUent:

Circuit - Curses Quota

us Sota demanda
u1o Sota demanda
ui2 20 participants per ESP i 20 participants per FRA

U14-u1é6 20 participants per ESP i 20 participants per FRA

NC AND U12-U14-16 2 per categoria i géenere per ESP i 2 per categoria i génere per FRA.
FIS Segons quotes FIS per Nacid
2.6 Totes les inscripcions s'"han d’enviar al club organitzador 24 hores abans de la celebracid

del sorteig de dorsals. L'organitzador només accepta les inscripcions dels clubs
andorrans, comités Pyrénées Est / Ouest i de les federacions autondOmiques de la RFEDI
segons les quotes establertes. La resta d'inscripcions resten subjectes a I'autoritzacio de
la FAE.

3. Drets Publicitaris de les curses Nacionals del Calendari FAE

3.1 Sobre totes les curses del calendari FAE de nivell nacional, els reglaments FIS en materia
de publicitat defineixen els fipus d'anuncis publicitaris que es poden realitzar en els
diferents llocs de la competicid, quedant subjectes a I'aprovacid de la FAE.

3.2 Cada esqui club dfiliat ala FAE que sigui organitzador d'una o varies curses del calendari
FAE en territori nacional, disposa dels drets publicitaris relacionats amb la cursa o curses,
i en tant que propietari dels mateixos en pot negociar la cessié o venda.

3.3 En el cas en que els “circuits” s’aprovin per la Junta FAE, el mercat de drets a nivell del
“Titol” (conjunt curses mateixa categoria) passa a ser titularitat de la FAE. Pels circuits U8,
U10, U12, U14-U16 en esqui alpi, els "Titols” han de promoure la imatge dels valors segons
la disciplina. La FAE destina els beneficis generats per la venta d'aquests “Titols” en profit
d'una millor organitzacio.

9. Regles per a la categoria U8

9.1 S'estableix un maxim de 2 curses per temporada; minim 1 mini GS o 1 KR, i la segona en
format [Udic i multi-disciplinar.

9.2 Les competicions son sempre per equips mixtes de maxim 10 corredors.
9.3 L'ordre de sortida es determina per sorteig, nens i nenes barrejats.

9.4 La classificacié s'obté mitjancant la suma de temps dels 10 primers classificats de cada
equip.

9.5 Els equips amb menys corredors reben una penalitzacié per cada corredor que falti per
completar I'equip de 10, equivalent al temps del darrer classificat de la general
multiplicat pel coeficient 1,5.
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9.6 Es premien tot els equips participants i tots corredors reben una medalla.

9.7 L'organitzador publica la classificacié general per equips tenint en compte I'ordre de
dorsal dels seus integrants, evitant ordenar-los pels seus temps individuals.

9.8 L'organitzador publica un reglament especific per a cada competicid que préeviament
aprova la Comissid técnica de la FAE. L'organitzador presenta la proposta de reglament
com a molt tard dos mesos abans de la data de celebracié de la prova.

9.9 Enmtotes les curses i entfrenaments de la categoria U8 és obligatori el format “single pool”.

92.10 “Entotes les curses de la categoria U8 s’autoritza a continuar en competicié encara que
el competidor s'aturi, sempre i quan el competidor:

" No interfereixi en la baixada del proper competidor o no hagi estat avancat pel
segUent competidor.

= No hagi de remuntar cap porta.
= No hagi de calcar-se un esqui o dos.
10. Regles per a la categoria U10:
10.1  S'estableix un maxim de 3 5 curses per temporada; minim 1 GSi 1 KR, i latercera les alfres

a escollir entre wa GS i/o KR.
10.2 Les competicions son sempre per equips i d'una sola manega.
10.3 L'ordre de sortida es determina per sorteig, nens i nenes barrejats.

10.4 La classificacié s'obté mitjancant la suma temps dels 10 primers classificats de cada
equip.

10.5  Els equips amb menys corredors reben una penalitzacié per cada corredor que falti per
completar I'equip de 10, equivalent al temps del darrer classificat de la general
multiplicat pel coeficient 1,5.

10.6  Es premien tot els equips participants i tofs els participants reben medalla.

10.7  L'organitzador publica la classificacié general per equips tenint en compte I'ordre de
dorsal dels seus integrants, evitant ordenar-los pels seus temps individuals.

10.8 Tot i que durant la cursa es pot utilitzar la pantalla de temps, en cap cas es permet
publicar els temps individuals dels corredors a la pissarra.

10.9 L'organitzador fa arribar a la Comissid técnica de la FAE igue-cguestaposteriorment
fargpdblic la classificacio individual per temps eHaweb-delaFAE:

10.10 Cada esqui club només pot sollicitar i organitzar una sola competicié per temporada.
fa-deformarotatorig-entre totsels Encap-cas-espoiutiliizar una-mateixapista-dues
vegadesdurantlamateixatemporada.
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10.11  En totes les curses i entfrenaments de la categoria U10 és obligatori el format “single
pool”.

10.12 El club organitzador garanteix I'organitzacid d'un entrenament previ a la realitzacio de
les Kombi race (KR) previstes al calendari FAE en vigor.

10.13 En totes les curses de la categoria U10 s'autoritza a continuar en competicid encara que
el competidor s'aturi, sempre i quan el competidor:

= No interfereixi en la baixada del proper competidor o no hagi estat avancat pel
segUent competidor.

= No hagi de remuntar cap porta.
= No hagi de calcar-se un esqui o dos.
12.- Regles per a la categoria U12:
12.1.1 El calendari FAE preveu un maxim de 6 competicions per temporada.

12.1.2 Entre les 6 competicions; com a minim hi ha un GS i es recomana un SG, i la resta a
escollir entre les altres disciplines GS/KR/SG/TE.

12.2.1 Les proves de GS es readlitzen en dues manegues i dos tracats diferents.

12.2.2 L'ordre de sortida de la primera mdnega es determina per sorteig, nens i nenes barrejats.

12.3.1 L'ordre de sortida de la segona manega és l'invers al de la primera mdanega. Els
corredors que es desqualifiquin i/o abandonin a la primera mdnega, poden prendre la
sortida a la segona manega despres dels corredors classificats i per ordre invers al seu

dorsal.

12.3.2 Els corredors absents a la primera manega no poden disputar la segona manega i en
cap cas aparéixer en I'ordre de sortida de la segona manega.

12.3.2 La classificacid final s'obté del resultat de la suma dels temps d'ambdues mdnegues.
12.4  Es premien els 5 primers classificats homes i les 5 primeres classificades dones.

12.5 Lescompeticions de la categoria U12 generen punts FAE, que s'atfribueixen als corredors
segons els seus resultats, segons estableix el Reglament dels Punts FAE.

12.6  Entotes les curses de la categoria U12 és obligatori el format *“single pool”.

12.7  La distancia maxima entre portes de gir o pivot no ha de ser superior als 27 metres.
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12.8  El club organitzador garanteix I'organitzacié d'un entrenament previ a la realitzacié de
les curses de velocitat (SG) i Kombirace (KR) previstes al calendari FAE en vigor.

13.-  Regles especifiques per a la cursa per Equips (TE - U12):

13.1 - Les competicions per Equips (TE) no generen punts FAE.

13.2.1 La cursa es porta a terme en la disciplina de paral 1el, mitiancant séries eliminatories.

13.2.2 - S'utilitzen portes d'esldlom gegant sense exteriors.

13.2.3 El desnivell de la prova es situa entre els 50m i 100m.

13.4.1 S'accepten 16 o 32 equips compostos per 5 esquiadors/es cadascun, dues noies i tres
nois per equip. Del cas de dificultat en la confeccid dels equips el Jurat de la prova pot
decidir que els equips es composin de una noia i quatre nois. Aquesta decisi® nomes
pot ser pressa durant el sorteig de dorsals.

13.4.2 En el cas de no arribar als 16 equips, es realitza un sorteig entre els equips participants
per decidir I'equip que passa directament la ronda.

13.4.3 El quadre el conformaran els 16 o 32 equips en 8 o 16 series. Les series son les segUents;

o Serie 1; 1-16 Serie 2; 8-9

o Serie 3; 5-12 Serie 4; 4-13
o Serie 5; 3-14 Serie 6; 6-11
0 Serie 7; 7-10 Serie 8; 2-15

13.4.4 L'adscripcié dels equips al quadre de les eliminatories -8 series- o -16 series- es realitza
mitjancant un GS classificatori per equips segons la suma dels 5 temps per equip.

13.4.5 Les noies disposen dels dorsals 1i 3, i els nois dels dorsals 2, 41 5, o 2 dels cas els Equips
nomes siguin amb una noia.

13.4.7 Cada serie enfronta als oponents un sol cop segons el segUent criteri:

Serie 1:

Tracat Vermell Eq 1 dona 1 vs Tracat Blau Eg 16 dona 1
Tracat Blau Eg 1 home 2 vs Tracat Vermell Eq 16 home 2
Tracat Blau Eq 1 dona 3 vs Tracat Vermell Eq 16 dona 3
Tracat Vermell Eg 1T home 4 vs Tracat Blau Eq 16 home 4

Tracat Blau Eg 1 home 5 vs Tracat Vermell Eg 16 home 5
*El tracat blau sempre estard ubicat a la dreta baixant

O O O o O

13.5.1 L'ordre dels corredors no es pot canviar.

13.5.2

13.5.3

El guanyador de cada mdnega eliminatoria suma un punt. L'equip que més punts
obté(5) passa la ronda.

En el cas que en una eliminatodria caiguin els dos corredors; s’atorga el punt al corredor
que hagi realitzat més distancia.
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13.6 Resta totalment prohibit remuntar cap porta.

13.7 Els dies previs a I'esdeveniment, es porta a terme la reunié de caps d'equip per
confeccionar les series i explicar el funcionament de la prova en general. El Jurat de la
prova, si escau, aclareix qualsevol dubte sobre el reglament.

14. Regles especifiques per les competicions U12/U14.

14.1 Proves de GS

14.1.1 Es porten a terme tenint en compte les mateixes regles que regeixen les curses habituals
de la categoria U12. No obstant aixo, els resultats d'aquesta modalitat no compten per
a la Copa Promocié.

14.1.2 Es faran servir els mateixos desnivells i canvis de direccid de la categoria U12.

- Desnivell : 150m - 200m
- Canvis de direccions : 13% - 15%

14.1.3 L'ordre de sortida de la primera mdnega es confecciona per categories: sorteig de tots
els homes i les dones U12 junts o a la "mélée”, seguits de sorteig de tots els homes i les
dones U14, junts també (sense tenir en compte els seus respectius punts FAE).

14.1.4 L'ordre de sortida de la segona manega és l'invers al de la primera, respectant pero
I'ordre de marcat perles categories descrites al punt 14.2.1: primer els U12 i despres els
ui4.

14.1.5 Els corredors que es desqualifiquin i/o abandonin a la primera mdnega, poden prendre
la sortida de la segona mdnega, en el lloc que els pertoqui segons el seu dorsal, tenint
en compte el que preveu I'article 14.1.4.

14.1.6 Els corredors absents a la primera manega no poden disputar la segona manega i en
cap cas aparéixer en I'ordre de sortida de la segona manega.

14.1.7 La classificacid general es defermina en base a la suma dels temps d’'ambdues
manegues, per generes: U121 U14 dones totes juntes, i U121 U14 homes tots junts.

14.1.8 Tot i cixd, es premien les 5 primeres classificades U12 i les 3 primeres U14 dones, i els 5
primers classificats U12 i els 3 primers U14 homes.

14.2  Proves de KR

14.2.1 Les proves de KR es porten a terme tenint en compte les mateixes regles que regeixen
les curses habituals de la categoria U12. No obstant aixo, els resultats d’aquesta
modalitat no compten per a la Copa Promocid.

14.2.2 El tracat ha d'afavorir I'adaptabilitat al terreny i els canvis de ritmes, tot i conservant la
fluidesa i el liscament. Es recomana utilitzar o crear moviments de neu i infroduir salts.
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14.2.3 El Tracat només pot contenir portes de GS i SG.

- Desnivell : 140m - 250 m
- Canvis de direccions : 13% - 15%

1424 La competici6 compta amb una baixada de reconeixement, una baixada
d’entrenament (sense cronomeftratge) i una sola baixada cronometrada, que
determina la classificacio final. En cas de que les previsions meteoroldgiques no siguin
favorables el dia de la cursa, I'organitzador porta a terme I'entfrenament el dia previ a
la competicid.

14.2.5 L'ordre de sortida segueix els mateixos criteris que les competicions de GS (14.1.3).

14.2.6 La classificacié final es determina en base al millor temps per generes: U121 U14 dones
fotes juntes, i U12i U14 homes tofs junts.

14.2.7 Es premien els 5 primers classificats U12 i els 3 primers U14 homes, i les 5 primeres
classificades U12 i les 3 primeres U14 dones.

15. Regles per a la categoria U14i U16:

15.1 Els punts FAE per les categories U4 - U16 segueixen el mateix sistema de punts que utilitza
la FFS, regulats segons disposa el Reglament de punts FAE.

152 En les disciplines tecniques (SL i GS), aixi com en la Combinada Alpina (AC), les
competicions es realitzen habitualment en dues manegues i fracats diferents.

15.3.1 L'ordre de sortida de la primera mdnega es confecciona per generes i categories:
primer sortiran les dones U14, seguit de les dones U16, després els homes U14 i finalment
els homes U16.

15.3.2 En cadascuna de les categories i géneres, I'ordre de sortida respecta el sorteig dels
dorsals de la primera serie (a determinar pel Jurat), la resta s’endreca segons |'ordre.
creixent dels seus punts FAE (acreditats a la llista vigent).

15.3.3 L'ordre de sortida de la segona mdnega, es realitza invertint els 20 millors temps de la
primera manega d’entre les categories U14 i Ulé dones, seguit de la resta de
classificades per ordre de temps i invertint els 30 millors temps de la primera manega de
les categories U14 i U16 homes, seguit de la resta de classificats per ordre de temps-

15.3.4 Els corredors que es desqualifiquin i/o abandonin a la primera mdnega, poden prendre
la sortida de la segona mdnega despres de tots els corredors classificats, en I'ordre invers
dels seus dorsals.

15.3.5 Els corredors absents a la primera manega no poden disputar la segona manega i en
cap cas apareixer en I'ordre de sortida de la segona manega.

15.4.1 La classificacié general es determina en base a la suma dels temps d’'ambdues
manegues, per generes: U141 U16 dones juntes, i U141 U16 homes junts.
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15.4.2 No obstant qixo, es premien els 3 primers classificats U14, els 3 primers U16 homes, les 3
primeres classificades UT4 iles 3 primeres U16 dones.

15.4.3 Els corredors desqualificats i/o no arribats, ot i que no consten com a classificats, es
publiquen els seus temps a I'apartat d’'abandons i/o desqualificats, esmentant el temps
realitzat en les manegues finalitzades.

154  La disciplina de Combinada Alpina (AC) és vadlida per les categories U14 - U16. Els
resultats obtinguts en aquesta generen punts FAE.

15.Z Els clubs organitzadors ha de garantir un entrenament obligatori previ a la realitzacio
de qualsevol de les curses de velocitat (SG/AC) previstes en el calendari FAE en vigor.
Aquest entrenament s’ha d’organitzar de manera que hi puguin assistir el maxim
d’inscrits a la cursa.

15.8 Entotesles curses del calendari FAE U14-U16, la figura de I'arbitre assistent és obligatoria
i aquest es tria a la reunié de caps d'equip.

17 Regles per a la Copa Promocié de la categoria U14-U16-U18-U21-SENIOR:

17.1.1 Amb I'objectiu d'incentivar els esquiadors dels clubs que no segueixen un programa
tecnificacidé o FAE, es crea la Copa Promocié. La Copa Promocid és un trofeu destinat
als esquiadors/es que no formen part del programa tecnificacié, ni dels equips de la
FAE, i que son posseidors d'una lliceéncia FAE de corredor en vigor.

17.1.2 Durant el transcurs de la temporada, no s’accepta cap canvi d'estatus (per exemple:
de tecnificat a no tecnificat. FAE a no FAE), de manera que la primera inscripcid és la
que preval.

17.2.1 La Copa Promocid és un circuit de curses per punts, que utilitza el sistema de punts de
la Copa del Mén (WC) d'esqui alpi.

17.2.2 Totes les curses de la categoria U14-U16-U18-U21-Senior inscrites al calendari FAE
puntuen per a la Copa Promocid.

17.2.3 A més a més, a cada cursa nacional de la categoria U14 - U16 - U18 - U21 - Senior, es
premien & els 3 primers classificats promocié “no tecnificats” ni “FAE" per cada
categoria i per cada génere.

17.3.1 Elclub organitzador facilita una classificacid general “scratch” marcant els corredors de
Promocid mitjancant la “P" i els FAE mitjancant una F i una classificacid “Copa
Promocid”, per cada e¢ddex categoria i genere.

17.3.2 La classificacié final de la Copa Promocid es determina en base a la suma dels punts
que cada corredor/a obté en cada competicid del calendari.
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17.3.4 La classificacié final premia els-cerredorstes als 3 primers clubs classificats que sumen
més punts d’entre les categories U14 - U16 - U18 — U21 - Sénior tant femeni com masculi.

18. Regles per a la categoria U18, U21 i Séniors:

18.1 En totes les curses de U18, U21 i Séniors, celebrades a Andorra s'entrega trofeu als 3
primers classificats de la general i al primer U18 421, tant masculi com femeni.

18.2  Els corredors que s’hagin inscrit i s'hagin sortejat a qualsevol competicié internacional
del nivell FIS, CIT, ENT o superiors i que no prenguin la sorfida de la cursa (DNS), llevat
que I'absencia sigui per causa justificada, sotmeten al seu club a una sancié econdomica
de 100€ per absencia.




I Federacio
Andorrana d'Esgui

TR — 7 — :

20. Regles per a la categoria Veterans:

20.1 Poden participar els esquiadors que I'l de gener de cada any hagin complert 30 anys

d'edat, pesseidors-dunalicencia-de corredorvigent:

20.2  El circuit de veterans resta obert als competidors estrangers, sempre i que acreditin tenir
la corresponent llicéncia de corredor vigent amb la seva federacidé nacional.

20.3  S'estableixen diferents categories per grups de 5 anys d'acord amb els segUents anys
de naixement, i per homes/dones per separat: del 1988 al 1984, del 1983 al 1979... 1 aixi
successivament.

20.4 L'ordre de sorfida s'efectua per sorteig dins cada grup. Si el Jurat no determina el
conftrari, s'inicia per les dones i pels grups de més a menys edat, tot seguit els homes i
pels grups de més a menys edat.

20.5 Esrecomana al'organitzador que, durant I'entrega de premis, ofereixi de forma gratuita

un aperitiu a tots els participants.

30. Regles especifiques de la Copa Coprinceps:

30.1 Puntuen perla Copa Coprinceps les categories U12-U14-U16 del corresponent al GS dels
Campionats Nacionals d’Andorra.

30.2 Elrepartiment de premis es realitza a final de temporada.

30.3 Allliurament de premis hi han d’assistir fots els guanyadors.

40. Regles especifiques dels Campionats Nacionals (NC):

40.1 S'afegeix el Campionat Nacional d’Andorra per a la categoria U12. Cursa en que
s'utilitza el mateix format previst per a les curses d'U12.
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40.2  S'afegeix el Campionat Nacional d'Andorra Promocio per a les categories U14-U16 en
les disciplines d’eslalom i/o gegant. La participacié en aquest Campionat resta
reservada Unicament als corredors de la categoria Promocid. L'organitzacié d'aquest
campionat segueix la normativa segons els reglament de curses FAE en vigor.

40.3 Els Campionats Nacionals (NC) es situen en el calendari FAE com a les darreres
competicions de les respectives categories.

40.4 Es recomana als organitzadors utilitzar els desnivells mdaxims que permet RIS i/o el
Reglament FAE:

40.5  ElsNC d’Andorra s'organitzen deforma-alternativa entre lesdues-estacions els Esqui Club
d"Andorra i Soldeu Esqui Club pel que fa els Nacionals de Velocitat i Esqui Club Pas de
la Casa Grau Roig i Esqui Club Arinsal Pal i Ordino Arcalis conjuntament pel que fa als

Nacionals de disciplines tecniques els—respectius—clubs—perla—temporada—17418

VALLNQORD. |'organitzacid dels Nacionals de les disciplines técniques es realitzard de
forma rotatoria segons;

Quadre disciplines técniques:

18/19 19/20 20/21 21/22 22/23

PCGR ECOA ECAP* PCGR ECOA

* Possibilitat d’organitzar conjuntament amb d’altres Clubs Andorrans.

40.6 Després de cada competicid es redlitza la cerimonia floral {en-elcasdeparticinacid
estrangera): A la cerimonia floral s’obsequia amb un ram de flors als tres primers
“scratch” per genere U12-U14-U16, i als tres primers “scratch™ i primer U18 o-U21 dels NC
absoluts (FIS) dames i homes.

40.7 L'entrega de premis de la classificacié Nacional Andorrana dames/homes es pot fer
I'Ultim dia del campionat, conjuntament amb totes les categories participants U12-U14
U16-U18-U21-Senior, o en una data i un acte posterior. La Comissié Técnica de la FAE
designa un Comité -encarregat d'organitzar I'acte final.
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50. Regles especifiques del Trofeu al Mérit Esportiu:

50.1 Només puntuen per aquest trofeu les curses i les categories seglents:

Alpi: Campionat Nacional d'Andorra d'U12, Campionats Nacionals d’Andorra
d’esldlom; d'esldlom gegant, de sUper gegant i de combinada alpina en les categories
U14, U16. Campionats Nacionals d'Andorra d'eslalom, d’esldlom gegant, de sUper
gegant i de combinada alpina en les categories U18, U21 i Sénior (absoluta).

Freestyle: Comp|onot Nacional d’Andorra de Slope Style i Big Air en les categories Y+2;

$a-e absoluta delo-neta-mifja-oblinguda-entre-descurses
ee#espenenis—e#Nee@neJ—de—BA—éS—

Snowboard: Campionat Nacional d’Andorra de Slope Style, Big Air i Boardercross en les
categories 2014, U146 U111, U13, U15, U7, U19 iabsoluta dela-nota-mitic-obtinguda
entrelescursescomresponentisalNacionalde: SBX—BA-SBS.

Copa Promocié: Els 3 millors Equips classificats de la general de la Copa Promocid per

50.2 La cerimonia d'entrega d’aquest trofeu es realitza conjuntament amb I'acte d’entrega
de premis dels Campionats Nacionals d’' Andorra.
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60. Quadre de desnivells

*La Combinada Alpina (AC) utilitza les mides del SG i I'Esldlom, segons quadre.

Modalitat us Uu10-U12 U14-U1é U18-U21-SEN Veterans
us u10 ui4 Dames
120m - 150m 200m - 350m 250m - 400m
13% - 18% 13% - 178% 1% -15%
(canvis direccid) 180m - 300m
GS 120m - Max Cursa per equips 1 reco-2mang 1reco
” .
Interv;:)l’s' 30 13% - 18% 1 reco - 1 manega Min 10m entre portes pivot Min 10mp?vn;;e portes 2 maneges oficials
Cursa per equips Max 27m entre portes pivot Millor temps manega
1 reco -1 manega u12 u1é Homes
Max 27m entre portes pivot 150m - 200m 200m - 350m 250m - 450m
13% - 18% 13% - 178% 1% - 15%
2 manegues: suma resulfat 1 Reco -2 mang (n° canvis direc)
manegues
Min 10m entre portes pivot Min 10m gnfre portes
pivot
Max 27m entre portes pivot
u12 U14-U16 D; 350m — 600m
150m - 250m 250m -450m H; 350m — 650m
SG* 8% - 12% 8% - 12% 7% A-B-C;
” .
Intervals 40 1 reco, 1 entr (sense crono), Min 25m entre portes pivot Min 25m entre portes 300m — 400m
90" 1 baxd (oficls) pivot
(15m art 1003.1.1) (15 m art 1003)
D; 450m —-800m
DH H; 450m - 1100m
”
Interv:oli 40 2mang 350m - 450m
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Modalitat us U10-U12 U14-U1é6 U18-U21-SEN Veterans
Dames 120m 200m
100m - 160m (2)
Homes 140m 220m
32%-38% +/- 3 120m - 180m
(canvis direccio) 30% - 35% +/-3
7m-11m (canvis direccid)
SL* distancia piquets pivots 13% - 15%
Pista lliure e
U14 0,75fig-1m. Min/Max: 2-4
dobls 1-2 triples (3).
0,75fig»1m, Min; 3 dobls, 3 1 reco
fripls (3-4).
uts 2'5&22‘12}22?6/5'\/}37: 36 2 maneges oficials
1a 3 directes (max 15mfs) 1 a 3 directes
Amplada portes 4-6 mts Millor femps manega
U8 120m Max U10 120m - 150m SL/GS 140m 200m
13% - 15% 13% - 15% 13% -15% (Min 30 girs)

KR

1 reco, 1 enfr (sense crono), 1
baxd (oficls)

1 reco, 1 enfr (sense crono),

1 baxd (oficls)

Skis SL recomanats

U12 140m - 180m

13% - 15%

GS/SG 250m Max
10% - 12% (canvis dirc)

Skis GS recomanats

1 reco, 1 entfreno, cursa

PL

u12

ui4

HOMES/DAMES

CURSA EQUIPS

50m - 100m

60m Max

12 - 15 portes

u1é

80m Max

15 -22 portes

80m - 100m

20 -30 portes
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70.- Especificacions Material

70.1 Quadre sobre la llargada i radi dels esquis;

OWG,WC,EC,WJC,FIS
Llargada Radi min Perfil Perfil Altura Botes
+/-1cm amplada amplada esqui/placa/fix {lifters)
sota fix davant fix
H 218 ** 50
DH D 210 ** 50 <=95
H 210 ** 45
G D 205 ** 40 <=65 <=50 43
H 195-3** 30 <=98 103
GS D 188 ** 30 <=103
H 165*
SL D 155 >=63
<=max i >=min
**Tolerancia -5 cm en FIS. *Tolerancia -10 cm U18 (1r any)
CURSES FAE
Tolerancia Radi min Perfil amplada Altura Botes{lifter}
+/- 10mm sota fix esqui/placa/fix
tolerdncia min
0,Tmm
ulé H 30
SG ulé D >= 183
Ul4 H
Ul4 D
ulé H
GS ult6 | D <=188 17 <=65 50 43*
Ul4 H
Ul4 D
uié H
SL Ulé D >= 130
Ul4 H
Ul4 D
ul4 D
KR ul4 H <=188 17 <= 65

<=max i >=min

70.3. Enles proves de SG de nivell FAE i perla categoria U12, només es poden utilitzar els esquis
de GS, model junior segons fabricants, amb una mida maxima equivalent a 178cm.
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70.4. Enles curses de nivell FAE que s’organitzen de forma conjunta per a les categories U12 i

U14 en la modalitat de KR, només es poden utilitzar els esquis de GS per ambdues
categories.

71. El Casc: L'Us del casc en esqui alpi és obligatori per a totes les categories i en totes les
curses FIS i FAE.

71.1  En totes les curses i enfrenaments oficials FIS i FAE, el casc ha de ser homologat segons
la normativa FIS actual a partir de la categoria d’UT14 en amunt. Tots els cascs uftilitzats
en aquesta categoria han de portar el segell de conformitat segons especifica la FIS.

Specifications
RH 2013
) R —

Logo segons la normativa FIS actual. Aquest logo ha d’estar visible al casc.

71.2 En totes les curses i enfrenaments oficials FAE, els cascs; ASTM 2040 i EN 1077 (classe A)
per GS, SGiDH i EN 1077 (classe B) o ASTM 2040 en SL estan permesos Unicament per a
les categories U12 i inferiors. Al novembre 2018 2019 la normativa FIS s'aplicard
infegrament en totes les curses de la categoria FAE.

72. El mono de competicid: Tots els monos de competicié han de portar el nou logo segons
les especificacions de la FIS, en substitucid del plom. No obstant aixd, el compliment
d’aquesta regla queda aplacada fins el final de la temporada 1248 18/19.

o\
CONFORM

S

Specifications

CS 2015
—

Logo segons la normativa FIS actual. Aquest logo ha d’estar visible al mono
de competicid.

72.1 Queda totalment prohibit I'Us del mono de competicid, en totes les curses del calendari
FAE per a les categories U8 - UT0.

73. Proteccié Dorsal; L'Us de la proteccid dorsal (tortuga), és obligatori per a tots els corredors
i fotes les competicions del calendari FAE.
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